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ILETISIM VE iNSAN ILISKILERI

| il g S lguill

ILETiISIM KURARAK ANLASIRIZ Ja) 5ill s aaliis ¢l
lletisim, duygu, disiince veya bilgilerin cesitli vyollarla baskalarina
aktariimasidir.

(oA Adliae 3k il glaall ) S8V 5 e liall i dlee 58 Jual il
iletisim en az iki kisi arasinda gerceklesir. Opadd o JBY) e Jlaty) Gaan

Insan toplum iginde yagayan bir varlik olduguna gére diger insanlarla iletisim
kurmak zorundadir.
il Qe 3sa 50 (A PSS AV e JuaDl laias Glusyl g
Pazar, apartman, mahalle, okul, sinema... Hepsi toplu halde bulunulan
yerlerdir.
glaia¥) Ala as) g5 Slal Lgasen |, Laind) 5 4 jaall 5 all5 oLl 5 (3 sl
Kisacasi insanin oldugu her yerde iletisim soz konusudur.
Lol 4 sl g lSe S (8 Cnaadl g siage s JualY) (8 laialy
lletisim s6zclguniin koku “iimek” yani “baglamak” tan gelmektedir.
“baglamak” sl “ilmek” L) S il 4l & s 5 (Ll Y1) Jail) e Juai¥) AalS j3a
Aslinda insanlarla iletisim kurarken onlarla bag da kurmus oluyoruz.
cers Ayl Ll s (38 (ulil) e YUl uns s Laic @ 1) 3

lletisimin cesitleri: Juai¥) g1l
1- lletisim kurmak icin en cok kullandigimiz yol konugmadir.
il sl s Jal o Lalai) €Y1 a8 jhall g 220 -
2- Yazi yoluyla da iletisim kurabiliriz. AN Gk e Ll Jeal i) Gl LS -
Mektup, gazete, dergi ve kitaplardaki yazilar veya yazili isaretler araciligi ile
yaptigimiz iletisim yazih iletisimi olusturur.
Ll g sl i€l o cdlaall 2l ) 5 iyl 85 s sall LLSY (50 5k e (USH Jaal g3l Gl
Al 5 Lay)
3- iletisim kurmanin bir diger yolu ise beden dilidir.
Al dad a6 ,AY) daal il (§ 5k (e Y
Beden dili el, kol, bag ve vlucut durusunu kapsar.
Al y Gl s 1MW s ) (a8 ga deaall dxd Jadis
Sozli iletisimi destekler. Lélll Jual gl acxi g
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GunlUk yasantimizda bu iletisim yolunu sik¢a kullaniriz.
sl Lilia 35 555 sl 5l (g0 48 SLall 028 p23d (i g
Beden dili kultarden kaltare farkhlik gosterir.
(DAY Ab e ) AT S AE e dal) dad Calias
Genellikle isitme engelli insanlarimizin kullandigi bu iletisim seklini igitme
problemi olmayan kigiler de kullanabilir.
agadl Cd Al el Ll g el sl (g sl 138 () gty s A8le ) agaal cpdll Lulill Gld ale JSy
Aaladinl O sobaing dman JSUL
Empati, kendimizi karsidaki kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis acgisiyla
bakmaktir.

A ok dga s e Eilaa¥) ) lan o 5 Wiy o) (el oS Uil aai o 4 ccakaladl
Empatinin gerceklesebilmesi icin o Kkisinin bakig  agisini, dunyasini,
dusuncelerini dogru anlamamiz, yuz ifadelerini ve beden dilini kullanarak onu
anladigimizi ifade etmemiz gerekir.

38 Wil 4l ea g ol g cpaddl) 1 i dgay (e phan of Lle cany calalaill 38a e 508l Jal (e
Aad) dal g as gl julad aladiul jie olicgd
lletisimin en 6nemli 6gesi empatidir. Jealsill jualic aal (o Calalaill yiiny g

BEN dili ve SEN dili: ui 4aly i 4a

Bagkalarina duygu ve dusuncelerimizi s6zel olarak iletirken cumleler cogu

zaman “sen” ya da “ben” diye baslar.

"ol g MU S Jlenialy Llle o lald Il S8 00 &Y ) LS U elie Jlals ai Leie
Alaal) 4

Sozel iletisimde “sen dili” yerine “ben dili’ni kullanmak etkili iletisim agisindan

onemlidir.

ol sl & il Aals (e el 2" e Yoy "UT AR alasiiud sl Jeal ) 6 o agal) (e
Bireyin kabul edilemeyen davraniglari karsisinda suclayici, yargilayici,
degerlendirici, elestirici mesajlar iceren dile “sen dili” denir.

il ld i) olad S 5 ani g aSa g L) 5 Al Jila ) Ao gsia A e el 2" anl Gl
AV e Led o o pall Sy Y
Karsimizdaki kisinin kabul edilmeyen davraniglari karsisinda yasadigimiz
duygulari dile getiren, suclayici ve degerlendirici olmayan mesajlari iceren dile
ise “ben dili” denir.
e Ll (e ¥ Al Ol paill olad L ) Ujelie & i Al Aadl) e "W A" ol sl
ALY Y Jiley e (55 O 050 A Y)
Ben dilinde, birey karsilagtigi davranis ve durumlar kargisinda bireysel
tepkisini, kendi duygu ve dusutncelerini agiklayan ifadelerle anlatir.
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s Gl lgal s G glaa ¥y @l paill o duaddll aded o) U A 8 Gl 7
_o_)\Séb o ye i
Duygu ve dusuncelerimizi “ben”li ciimlelerle anlattigimiz zaman karsimizdakini
incitmeden kendi mesajlarimizi vermis oluruz.
Aa s o 050 LIS 5 U jelie e any IS LlEy A (adill e 5 ) Al ) Jua g Ul 40 a8
Ancak “ben dili” ile baslayip “sen dili” anlamina gelen cumleler de vardir.
ol A ey LSy Ul Ay Tas ) Jeadl (s ollia (S
Ornegin bir annenin “Odani bu kadar daginik kullanman beni yoruyor.” demesi
“sen dili” anlaminda bir cimledir.
i Alaall (S5 Ul 3aly o b Man ety IS gy @l 2 5 ey Gl )" a1 JE Laxie Sl
“Sen’li cimleler suclama icerir. Sen dilini kullandigimizda karsimizdaki Kisi,
dogal olarak savunmaya gecer.
Lialel 3 Gadtl) iy of el (b il Axd axdiins Ladie 5 Aol e (o gind "l 43" 8 Jaalld
Andi e glaall )
Dolayisiyla bu tur iletisimin sonu tartismaya hatta kavgaya kadar gidebilir.
Boabiall L s dlaally gl 8 Jaal sill e g 53l 128 old &l

OLUMLU iLETISIM, MUTLU BIREY VE TOPLUM i aisag 3 8 (A 2 Jual g8
lyi bir iletisim icin: 1 Jwalsi Jal ¢
« Séze Selamla Baslayalim a3l 23S faul
« Karsimizdakini dinleyelim.  Uslel 58 ol aiosil
« Konusurken goz temasi kuralim. ¢l Jusil s 5il 2380 xie
» Karsimizdakine deger verdigimizi hissettirelim.
AU sy ey allds (Al Gadll) Jaail
« Saka yapmadan énce iyi disiinelim. 134l oLl J Tas il
« Konusurken ses tonuma dikkat edelim. s 3 i (5 siual 4l DS 2ie

MEDYANIN HAYATIMIZDAKI YERI Wiba & Juai) Jibu g i<
Kitle iletisim araclari sayesinde duslunce ve haberler ¢ok kisa bir sire
icerisinde genis kitlelere ulastirlir.
Aia ) 8y ) sanll (e Al Al ) deal LAY HISEY) sl 4 paleal) Jlai¥) Jilay Juads
Byl
Gazete, derqi, radyo, televizyon, internet, sinama, kitab, V.b... 6nemli kitle
iletisim araclaridir.
Aagae 4 yales Jlal) Bl g o LU el et y BT ¢y g0 380 ¢ gaal Gl cddaal) 3 yall
Kitle iletisim araclarinin en bilinen iglev bilgi aktarmaktir.
Faasleall Ji 2 4y jualead)l JLai¥) Jil ol e o YT Aad )
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Gundmuzde cep telefonu ve tablet gibi teknolojik araclarla da mekéan

sinirlamasi olmadan genel aga baglanilabilmektedir.

bl o Jual Calgd) Jie dpEll Juai¥) Jilay e cun V) ASudy Juasy) ikl i) Ll i
Sl 2 gaa sl

iste bu gelismeler “sosyal medya” diye adlandirilan medya tirini ortaya

cikarmistir.

Soelaaa¥) dual sl Jila " aud dgle Gllal Juai¥l Jilus (e daa & 5 by skl ods At jels
Sosyal medya; yeme icme, edebiyat, mizik, sehircilik ve mimari, tasarim, birey
ve toplum yararina faaliyetler, ¢cevrecilik vb. alanlarda farkl kalttrleri, kigileri bir
araya getirmektedir.
el alakall Jio de il CiWlae b COlED Calile o Gulil) pend elaia¥) dual ) il o)

L e s Al caainall 5 3l 0 Al Aala¥) caranaill b slandl 5 Al s gall el

insanlarin Genel A§’1 Kullanma Nedenleri i) dSudd (ulil) aladio Gl
e Sohbet etmek, arkadas edinmek ve arkadas grubunu genigletmek
B Gle san pighig elBaal o Jganll diajall e
e Can sikintisini gidermek — .Jdll clad) 5 4l
e Odev icin ya da ilgi duyulan,bir konuda arastirma yapmak
Ay da dal (e ol ldaial Gy e g gunge 6 Cad) o

e Mauzik dinlemek L gall & Lain¥)

e Film izlemek Y B8l

e Haber okumak LAY B 58

e Cevrim ici aligveris yapmak .. 5SY) G gualls oLl

e Oyun aglarina katiimak QU JER WSO PTG WA

Sosyal medyanin ¢cok 6nemli ve faydali kullanim alanlari vardir.
el Jual ill Jilus 5 e axiins ) 3adall 5 dagall WLl (e S llia
Sosyal medya, daha fazla ziyaretciye kisa zamanda ve zahmetsizce ulasmayi
saglamaktadir.
Y e ST aaed zle ) (s saal Gy JNA Jsa sl o5 4d
Merak edilen ve ihtiya¢c duyulan konularda, ¢cok hizli bir sekilde bilgiler elde
edilmesine imkan tanimaktadir.
558 A oy Lyl Jumilly joi 1l Lgaling ) o slaadl ) s sl 0lSe) W a5

Sosyal medyanin bazi olumsuzluklari: (=il Jal gl Jibu g clubu any

e zaman israfl. RGN RN

e g0z sagligina zarar vermek. el dAsay ) )

e aile ve toplumdan uzaklasmak. il 550l Ce alaiY)
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e gelenek ve goreneklerin unutulmaya baglanmaktir. .2l 5 Gl Gl el

OZGURUM, SORUMLULUKLARIMIN OLDUGU YERE KADAR
1Al ggenal) Jand La oty e U
Kitle iletigsim 6zgurlagunin gerceklesebilmesi bazi temel unsurlara baglhdir.
AullY) pealiall (many dasi e (g maleal) Juail) il s 4 pa st e 3l ()
Bunlar haberlesmeye ulasabilme hakki, haberi aciklayabilme hakki ve haberi
yayabilme hakkindan olugsmaktadir.

ol 5 e 550l Bag puall a6 e 3 )0l s cJlaiV) o 30l Ba (o8 pualial) 0da
Arastirma, ogrenme ve haber alma O6zgurlikleri, dusunce Ozgurlugunin
temelini olusturur.

A SE 4y ) Guld U833 ) e J seanl) 5 A jad) 5 Eanill 4 58 )

Dusunce 0zgurlugunin anlamli olabilmesi i¢in insanlara yalnizca 6zgur

dusunme olanagi degil, ayni zamanda duguncelerini 6zgurce acgiklama ve
iletme olanaginin da taninmig olmasi gerekir.

il A ang el s el die el Sl AiSa) pd s S Y ee @y S A e 065 ) il el

A Ll &y JSEYT ol e el ASe) 8 55

Bu konu anayasamizda da yerini almistir. .Sl sivall 8 46lSa Jing ¢ g gall 21

Madde 26 — Herkes dusunce ve kanaatlerini sz, yazi, resim veya baska

yollarla tek basina veya toplu olarak agiklama ve yayma hakkina sahiptir.

oo sl i sl il (S ailely o lSH e el Ba (adid JSD 1SRN pgieal) e Y BaLal)
o=len ol a8 IS s AT G Al e Nl 5k

Basin Ozgirligi sayesinde kamuoyuna gergekleri 6grenme hakki verilmistir.
(i) alad) o1 3ial) 8 yra 3a aef 288 ddlaall 4 Juady
Kitle iletisim araclariyla yayin yapan basin kuruluslarin dogru bilgiyi alma ve
ayni zamanda verme zorunlulugu vardir.
dapmaal) dagladdl o Jgmall 5 jlame aally o ) Ciluo sall G 4 paleall Juai¥) Jile s cas
(0 i el s o) el gl s 8 W
Basin, haber yaparken adaletin dnlne gegcici, yargilayici bir tavir almamali,
kisileri mahkeme karari olmadan suglu ilan etmemelidir.
Dhaal g all (Ole) oy Vs eaSally ol s e (il ge SASH Syl s sie dilaall e g Y
ASaall (e 43l ASa
Ozel hayatin gizliligine ve konut dokunulmazli§i saygi goéstrmelidir.
{;@—I&AM U‘“‘d e.ls:} u.ut_iﬂ Laldll T:L'AJ\ C'_!LL\‘:}.»A;J (:\‘).IAY\ JL@L‘\ (e
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Dilizeltme ve cevap hakki sy zmaaill 3a
(Duzeltme ve Cevap) yazilarina Tekzip denir.
(sl maill) LS dlee o Sl ol 3llay
Bir kisi ve kurum hakkinda gercege aykiri veya onur zedeleyici yayin
yapildiginda duzeltme ve cevap yazisinin yayinlanmasi istenir.
S paddll 1 Gad ) sl f @iliall Cayyad e Awsie ol (add ) s s b i a1 1)
A (e o iy Gl g g ramaal AUS dle allay Al A all

Madde 32 — Dulizeltme ve cevap hakki, ancak kigilerin haysiyet ve sereflerine
dokunulmasi veya kendileriyle ilgili gercege aykiri yayinlar yapilmasi
hallerinde taninir ve kanunla diizenlenir.
il e padid Gayd sl Al S e elaie W) Alla 8 ol sl g asaalll (Ban Gl yie W) oy iTY BaLal)
O PN s gay dadati Ay g conia (ATl Callda o G
Dlzeltme ve cevap yayimlanmazsa yayimlanmasinin gerekip gerekmedigine
hakim tarafindan ilgilinin muiracaat tarihinden itibaren en gec yedi gin
icerisinde karar verilir,
3aS daal el gl e bl e PDIA oaldll J8 e ) E ) by Gl gally sl 35 o o 13)
Aeade 5l oy by 5 iy oSl il

Konut dokunulmazhg Jikiall dibas
Madde 21 — Kimsenin konutuna dokunulamaz.

oadnd sl J e el e W 1YY Balall
Milli gutvenligin, kamu ddzeninin, genel saghgin, genel ahlakin veya
bagkalarinin hak ve hirriyetlerinin korunmasi veya suc igslenmesinin dnlenmesi
sebepleriyle usuliine uygun olarak verilmis hakim karari olmadik¢a; yine bu
sebeplere bagl olarak gecikmesinde sakinca bulunan hallerde kanunla yetkili
kiinmis merciinin yazili emri bulunmadik¢a; kimsenin konutuna girilemez,
arama yapilamaz ve buradaki esyaya el konulamaz.
Dsta G Al e 8 8asasall LSV e all pay ol Ganlly QL) o padd gl D JsA D Y
OVl Gl bl N el Aadla b dama e (0 @5iSa el Hgaa e sl Bl e )8
O s eCoAY) Gl Bsia dles sl dalall GUAY) S dalall daall sl ¢ e laial) QUi o ¢ il

Lo day o alidll e

oY) Bas gl dules



